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Cheres castelloises, chers castellois,

En cette fin d’année 2024, nous allons faire un point sur les travaux
effectués cette année.

L’embellissement de notre centre-bourg s’acheve ; ce fut un chan-
tier long et riche en rebondissements, pas toujours positifs malheu-
reusement. Il a fallu s’adapter aux diverses entreprises, a de nom-
breux sous-traitants.

M. Bordat est intervenu sur notre chantier et il a été tres profession-
nel et a I’écoute des riverains. Merci a lui et a son personnel.

Aujourd’hui, notre place est lumineuse, elle vous invite a vous ar-
réter. Notre centre-bourg végétalisé est conforme aux directives
écologiques concernant le climat, maintenant il n’est pas recom-
mandé de goudronner, il faut laisser les sols perméables. D’ail-
leurs, c’est a ce titre que nous avons obtenu des subventions. Nos
commerces sont mis en valeur, c¢’était le but recherché.

Au printemps, quand les arbres auront leurs feuilles, les fleurs épa-
nouies, chacun pourra apprécier I’embellissement de notre village.

La place Gaston Guillemain, devant la mairie, elle aussi s’est trans-
formée, deux arbres, un parterre de vivaces ont remplacé le par-
king. Notre mairie est mise en valeur, plus attractive.

En Janvier, des arbres fruitiers vont étre plantés dans le jardin du
musée pour créer un verger. Cette opération a été réalisée en parte-
nariat avec le Pays Berry Saint Amandois. Le colit d’achat de ces
arbres est minoré de 50 %.

L’église Saint Martial est a nouveau opérationnelle puisque 1’élec-
tricité a été entierement refaite par un artisan local. Elle peut, a
nouveau, accueillir les fidéles en toute sécurité.



Nous avons racheté le cabinet médical suite au départ du Docteur Royer. Nous
n’avons malheureusement pas de médecin mais nos infirmiéres et un ostéo-
pathe, M. Jean-Francois Bonnet (06 61 74 94 55) occupent le cabinet.

Quand Mr Geoffrey Richard, kinésithérapeute venant de la Clinique du Ma-
noir a Pouligny Notre Dame nous a appelé pour venir s’installer chez nous,
nous n’avons pas hésité un seul instant, et avons mis tout en ceuvre pour qu’il
puisse s’installer rapidement au 7 Rue des Ecoles. Des travaux ont été réalisés
pour lui offrir un cabinet conforme a sa demande.. N'hésitez pas a la contacter
au 06 08 66 35 68.

Pour ’année a venir, d’autres travaux sont prévus. Une partie de la salle a coté
du cabinet du kiné va étre aménagée pour installer notre ostéopathe, M. Bon-
net, car dans la salle attenante aux infirmiéres la CTPS va réaliser des ausculta-
tions en visio avec une infirmiére qui mettra le patient en contact direct avec un
médecin.

Nous avons acté en Conseil municipal, la reprise de I’assainissement au village
des Archers suite aux inondations.

Le pont de I’Escures est aussi notre priorité, nous en sommes aux diagnostics et
nous comptons bien le refaire cette année car son absence oblige les usagers a
faire un grand détour.

Beaucoup de travaux, de réparations au quotidien sont exécutés en régie car
nous avons un personnel communal qualifié et compétent. Je tiens a les félici-
ter pour leur travail de qualité.

Je tiens dans ce bulletin a mettre mes adjoints en valeur ainsi que Guy Desbois
qui répond toujours présent quand on a besoin de lui.

Patrice Barret, 1ler adjoint délégué aux travaux, remplit sa fonction avec sérieux.
Avec Guy Desbois, ils ont été présents a chaque réunion de chantier de la place
du marché. Patrice gere le planning des agents techniques et est en contact avec
les artisans pour les travaux.

Francoise Affret est déléguée aux écoles et au SMIRTOM. Cette année, c’est elle
seule avec Estelle Philippon qui s’est chargée du bulletin municipal. Lourde
tache !

Thierry René, adjoint aux sports et aux transports scolaires, s’est donné beau-
coup de mal pour les enfants empruntant les bus scolaires, il a été a I'origine de
la création de points d’arrét.

Christiane Cassonnet donne beaucoup de son temps au foyer rural, a la salle
des associations : elle gére les locations. Elle s’occupe également de la Banque
Alimentaire. C’est elle qui remplace un agent absent a I’école ou au portage de
repas a domicile.
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libres d’étre actifs Tél. - 02,4823.06.82

Nos solutions de téléassistance aux personnes dgées ou handicapées :

KU (ffre Activ'zen

ACt,iv'.Zen :,aUtDnome %{ :\“\ vous apporter aide, assistance et secours
mais jamais seul. “ r '

Vous souhaitez rester chez vous et continuer

a mener des activités comme bon vous semble
e,n toute sécurité. Avec la solution Activ'zen, il vous suffit Option Sérénité : elle permet le dé

d'appuyer sur la touche de votre médaillon ou de votre autgmatique d'une aIarrFr)1e en cas Sglim:rgiﬂtale.
transmetteur pour alerter immédiatement la centrale Vous et votre entourage étes ainsi totalement rassu-
d'écoute et ainsi prévenir les secours si nécessaire. rés.

Cest simple, facile et efficace 7 jours sur 7 et 24h sur 24.

Frais d’installation : 39 €
Abonnement : 24 € par mois

* Option Sécurité : dans le cadre de la loi Morange,
nos équipes peuvent installer et entretenir un détec-
teur autonome avertisseur de fumée (DAAF). Vous
avez ainsi la certitude qu'en cas de détection de fumée,

4,50 € par mois

&

5 € par mois -

* Option Accessibilité : une solution fiable pour une
gestion sécurisée de I'accés au domicile (intervenants
réguliers et secours).

- 50 % sur notre prestation Activ'zen

avec la réduction d'impot

! 3 eur
Egggzlgg%g selon la loi de finances et décrets en vigu

P Le coffre aclés

S(’Cume

“Solidité

Toujours en mouvement, nous vous %
accompagnons quelles que soient vos activités,

y compris en dehors de votre domicile grace a

la géolocalisation. En cas de besoin, il vous suffit d'appuyer
sur la touche du téléphone mobile fourni pour alerter

la centrale d'écoute et ainsi prévenir les secours si nécessaire.
C'est simple, facile et efficace 7 jours sur 7 et 24h sur 24.

A ooite a clés
(achat)
f 59 €

S—

Agence de Bourges 7, rue de I'lle d’Or 18022 BOURGES Cedex

www.presence-verte-18-bourges.com ag
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Merci a eux.

Je tiens a signaler aux habitants que Patrice Barret, a compter du 1¢ janvier 2025,
sera le président de 'EHPAD Intercommunal Sud Cher.

Je tiens a vous signaler également une information importante pour le début
d’année 2025. Le recensement de la population se déroulera du 16 janvier au 15
février. Je vous remercie par avance de faire un trés bon accueil a nos deux
agents recenseurs qui se déplaceront dans toute la commune.

Certes en France, nous sommes en pleine tourmente, la dette est colossale, des
heures sombres s"annoncent pour chacun de nous mais aussi pour les communes
Sera-t-il possible d’investir surtout si les subventions se font rares ?

Aucun projet ne peut voir le jour sans subvention.

Mais il faut savoir rester optimiste et croire en 1’avenir, savoir étre bienveillant
envers les autres, s’entraider, se parler, communiquer.

Je tiens a vous assurer de mon profond attachement a la vitalité de notre com-
mune et soyez assurés de toute mon écoute a 1’égard de chacun.

Je vous souhaite de tres bonnes fétes de fin d’année entourés de ceux qui vous
sont chers mais aussi une belle année 2025, et de ne jamais perdre espoir !

« Vivre sans espoir, c’est cesser de vivre » Dostoievski
Le 12 janvier : Repas des anciens

Il n'y aura pas de veeux, mais toute la population sera invitée a I'inauguration de
la Place du marché au printemps.

Bernadette PERROT-DUBREUIL

B(mne Annee 2025




Paroles d’élus, le point sur-...

L'ECOLE PRIMAIRE  Année 2024-2025

Stabilité au niveau du personnel enseignant qui est le méme que celui de I’an passé.

o Effectifs et répartitions

Mme Annie FLOQUET : 7 petite section, 9 moyenne section et 8 grande section
Mme Sylvie CHAGNON (Directrice) 8 grande section et 12 CP

Mme Lydie BOIS-BODIN : 6 CE1 et 12 CE2

M. Romain GIRARD : 10 CM1 et 12 CM2

Mme Estelle CHEZE, 11 éleves en Ulis : 2 CE1, 2 CE2, 4 CM1 et 3 CM2

Effectif total de 95 éléves (3 de plus qu’a la rentrée 2023).

Le Rased, réseau d’aide aux éleves, ne fonctionne pas au complet ; il compte 2 maitres E, M. PI-
ROT et M. LE CLERE.

» Elections des représentants des parents d’éléves qui siégent au Conseil d’Ecole

Titulaires : Mme Mélanie DUMONTET, M. Jean-Yves PIROCHE, Sandrine FALIBARON, M.
Jean-Claude SENNEPIN et Mme Audrey SWINIARSKI

Suppléantes : Mmes Laurence MORINEAU-BRUNET, Sabine LASNE, Emilie VIDEGRAIN, Ber-
tille GUILLON et Mélanie BLONDY

o Le programme pHaRe

L’objectif de ce programme national est de prévenir et détecter tous les faits de harcélement et
d’y apporter une solution. La mise en ceuvre de ce programme est obligatoire dans chaque
école.

Le harcelement se caractérise par la violence, la répétitivité et I'isolement de la victime.
La prévention repose sur une série d’actions :
. lI'information systématique des éleves et des familles qui recevront un document écrit

. a partir du CE2, chaque année, les éleves répondent a un questionnaire anonyme d’auto-
évaluation.

e Activités réalisées ou prévues pour I'année 2024-2025

Objectif : permettre aux éléves d’aborder le parcours d’éducation artistique et culturel.

Les classes de 1'élémentaire sont inscrites a 1'USEP. Six rencontres sportives sont organisées
avec les éléves des écoles voisines.

Les classes de maternelle/ CP sont inscrites a « Ecole et Cinéma », elles assisteront a 3 séances
de cinéma au Cinémobile a Chateaumeillant.

Les classes de maternelle/CP et CE participeront au projet « Label Lecture et Culture » qui dé-
bouchera sur la présentation d'une production théatrale.
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Frasernité

France Services de Chateaumeillant et de Saulzais-Le-Potier
vous accueillent et vous accompagnent
pour toutes démarches administratives en lien avec ses différents partenaires nationaux :

FINANCES PUBLIQUES
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Vous pouvez également solliciter France Services pour vos démarches concernant :
- le chéque emploi service (CESU),
- le transport (SNCF, Rémi 18),
- les dossiers du conseil départemental (MDPH, APA...)...

Pour information, vous pouvez avoir accés librement et gratuitement
a un ordinateur pour faciliter vos démarches administratives.

Des permanences sont proposées pour les besoins de notre territoire :

France Services Chateaumeillant : France Services Saulzais-L.e-Potier :

Mission Locale (16-25 ans) sur RDV 06.01.29.49.56 Mission Locale (16-25 ans) sur RDV 06.01.29.49.56
Assistante sociale sur RDV 02.18.87.27.51 Assistante sociale sur RDV 02.18.87.27.51
Union Départementale des Associations Familiales Saur (lundi 09h-12h et 13h30-16h30).

(UDAF) sur RDV Conciliateur de justice sur RDV
Comité Départemental d’accés aux droits (CDAD) Assistante maternelle (ARPPE EN BERRY)
sur RDV

e B R .
P< Place du Huit Mai 1945
18370 CHATEAUMEILLANT

@ 02.48.56.47.72

chateaumeillant@france-services.gouv.fr

® Lundi au jeudi : 8h30 - 12h et 13h30 - 17h
Vendredi : 8h30 - 12h Mercredi :

B 2 Place du marché
18360 SAULZAIS-LE-POTIER
& 02.48.56.18.61
saulzais-le-potier@france-services.gouv.fr
& Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 8h -12h et 13h-16h30
8h30 -12h et 13h - 16h30
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PERMANENCE A LA MAIRIE

DU CHATELET

Philippe LAVAUD, délégué du Défenseur

[) des droits

Défenseurdesdroits Le mardi en semaine impaire

REPUBLIQUE FRANGAISE e

Tél 02 36 78 40 60

philippe.lavaud@defenseurdesdroits.fr

2%XADMR

—— pour tous, toute la vie, partout ——

Devenez bénévole ADMR

Vous souhaitez trouver un sens a votre engagement, prendre du plaisir
a étre utile ?

Parmi les multiples missions proposées par 'ADMR, il y en forcément une
qui vous intéresse !

L’ADMR est la pour
vous soutenir

| Nous intervenons de la grossesse a la fin de vie avec des
services a domicile de qualité. Parmi nos nombreuses

|| missions, vous retrouverez :

» Aide aux actes de la vie quotidienne

(Tollette, repas, habillage...)

« Entretien du linge et du cadre de vie

« Soutien aux familles

« Transport accompagné

« Téléassistance Filien

» Garde d'enfants

» Courses

« Lien social

L'ADMR RECRUTE

Vous souhaitez aider les autres, permettre a des personnes de rester a leur
domicile, de veiller a leur bien-étre et a leur autonomie...

L'ADMR a le métier qu'il vous faut : agent(e) a domicile, employé(e) a domicile,
auxiliaire de vie sociale, technicien(ne) de lintervention sociale et familiale,
aide-soignant(e) ... et bien d'autres encore.

En CDD, CDI, temps plein, temps partiel.

Rejoignez nous,
envoyez vos lettres de
motivaticn et CV a
info.fede1l8@ admr.org

yw.t"e’ : g‘*" e, ,}‘”‘"‘
s o $ D & o s
% Seniors | “ ¥ Maison B < Enfance
i Handicap | = f
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Les éleves de GS5-CP-CE1 et CE se rendront a la piscine du 9 janvier au 27 mars. Les séances et
le transport sont financés par la mairie.

Les classes se rendent régulierement a la bibliotheque ou Mme Chantal Duliere, trés impliquée,
les accueille pour des préts, des lectures et des animations.

Mmes Francoise AFFRET et Dominique SAUZET

LE MUSEE DE LA POTERIE

Tres bonne saison artistique avec des expositions variées, des ateliers poterie (enfants et
adultes) et une piece de théatre.

Objectif : chaque mois, un artiste...

. Stéphane NAUDIN du 18 mai au 16 juin, le berruyer dessine beaucoup en noir et blanc.
. Stéphanie KOWALSKI du 29 juin au 28 juillet, photographies, estampes...

. Christelle PARROT du 30 juillet au 1¢r septembre, peintre portraitiste.

e  Deux expositions dans le jardin du musée, du 3 au 15 septembre : Théo Buron, graphiste
et Denis Langagne, sculpteur.

. Spectacle théatral sous la halle, succes pour la piece de théatre « La rupture ». Créée par
Michel Vallez, elle évoque la fin tumultueuse de la liaison amoureuse entre George Sand
et Alfred de Musset.

. Les ateliers poterie pour petits et grands pendant I'été ont été recherchés et appréciés.

e« Mme Claire Langagne, agent du patrimoine, a mis en place avec efficacité le planning des
expositions, animations et accueil du public du 15 mars au 15 septembre.

SMIRTOM : ce qui va changer en 20235

SAINT
AMANDOIS

Véolia est le nouveau prestataire de services pour la collecte des déchets.

Collecte des bacs bordeaux et jauneS : LE VENDREDI MATIN (déposer les bacs la veille)

Les bacs verts (collecte du verre) : tous les 2 mois.

Le montant de votre redevance comprend 12 collecteS de bacs bordeaux a domicile et 18 pas-
sages en déchetterie/an muni de votre badge.

N’hésitez pas a consulter le calendrier ci-joint.

Adresse du SMIRTOM : 2 avenue Gérard Morel 18200 DREVANT
Tél : 02 48 60 66 89

Site internet documenté : smirtom-stamandois.com

Mme Francoise AFFRET, membre du bureau du SMIRTOM
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O " Recensement
|2| de |a population 2025

Cette année, la commune du Chatelet réalise le recensement de sa popula-
tion pour mieux connaitre son évolution, ses besoins et ainsi développer de
petits et grands projets pour y répondre. L’ensemble des logements et des
habitants seront recensés a partir du 16 janvier 2025.

Comment ca se passe ?

Une lettre du maire sera déposée dans votre boite aux lettres pour vous informer de I’opération.
Puis, un agent recenseur, recruté par la commune, vous fournira une notice interngt, soit Qan_s
votre boite aux lettres, soit en mains propres. Suivez simplement les instructions qui y sont indi-
quées pour vous recenser en ligne. Ce document est indispensable, gardez-le précieusement.

Se recenser en ligne est plus simple et plus rapide pour vous, et également plus éconqmique
pour la commune. Moins de formulaires imprimés est aussi plus responsable pour I'environne-

ment. .
Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires papier pourront vous étre remis par

I'agent recenseur a votre demande

Vous n’avez regu aucun document d’ici le 21 janvier ?
Contactez la commune : Estelle PHILIPPON au 02 48 56 21 21.

Pourquoi étes-vous recensés ?

Le recensement de la population permet de savoir combien de personnes vivgnt en France et
d’établir la population officielle de chaque commune. Le recensement fournit également des
statistiques sur la population : adge, profession, moyens de transport utilisés, et sur les loge-
ments, etc.

Les résultats du recensement de la population sont essentiels pour la vie de la commune. lIs per-
mettent de :

- Déterminer la participation de I'Etat au budget de notre commune : plus la commune est
peuplée, plus cette dotation est importante ! Répondre au recensement, c’est donc
permettre a la commune de disposer des ressources financiéres nécessaires a son fonc-

tionnement.
- Définir le nombre d’élus au conseil municipal, le mode de scrutin, le nombre de pharma-

cies, etc.
- Identifier les besoins notamment en termes d’équipements publics collectifs (transports,
écoles, maisons de retraite, structures sportives, etc.), de commerces et de logements.

Pour toute information concernant le recensement dans notre commune, veuillez contacter :

Estelle PHILIPPON au 02 48 56 21 21.

Pour en savoir plus sur le recensement de la population, rendez-vous sur le site le-recensement-
et-moi.fr.
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Le syndicat SIAEP Marche-Boischaut est votre fournisseur d'eau potable dans les 35 communes au sud du CHER.
L'eau n'est plus une préoccupation, il pleut, les réserves se remplissent, le niveau du barrage de Sidiailles est au
maximum. Mais Il reste un sujet constant malgré tout, " le prix a payer " pour avoir de l'eau potable aux robinets en
permanence.

Notre réseau de distribution dans les 35 communes atteint les cinquante ans et parfois plus dans les agglomérations,
les casses et fuites d'eau sont trop nombreuses et importantes. La SAUR notre délégataire qui a repris le contrat DSP
(Délegation de Service Public ) jusqu'en 2034, a la charge de réduire le nombre de fuites par sa campagne de
recherche de fuite et faire ensuite les réparations nécessaires. Depuis, nous avons pu augmenter notre rendement de
63 a 70%, c'est trop faible encore, vu la quantité de m3 d'eau traitée et perdue dans la nature.

Le remplacement des canalisations est & la charge du syndicat, votre contribution " Part collectivité " sur vos factures
finance ces travaux. J'entends dire aussi "le syndicat est riche, pas besoin d'emprunt, il doit y remédier, ou va

I'argent ?.. etc". Pour taire ces dires, je vous explique : Vos contributions 2024 payeront les travaux de 2025, c'est la
méthode de gestion employée depuis longtemps, et a ce jour aucun emprunt, mais savez vous que la part "collectivité"
n'a pas augmenté depuis 2010. Vous payez votre abonnement 35€ HT et 0,78€ par m3 consommé depuis 2010.

Tous les prix ont augmenté, et les aides sous forme de subventions diminuent, ce qui réduit notre capacité a entretenir
les 1202 km du réseau. Pour ne pas s'enfoncer dans les dégradations et les dettes, le comité syndical a voté
l'augmentation de 0,02€ /m3 par an. Le tarif "Part collectivité " sera a 0,80€ en 2025 ,0,82 en 2026 etc.

L'état nous en demande plus, par I'Agence de I'Eau Loire Bretagne (AELB) qui met en place son 12éme programme a
compter du 1er janvier 2025, nous persuade de faire des économies en ayant un meilleur réseau, en nous demandant
une bonne connaissance de notre réseau par la gestion patrimoniale et un taux de renouvellement de 1,2%. Notre taux
2023 dans le dernier RPQS est de 0,31%. Ce programme modifie et réforme les redevances : la redevance
prélévement est modifiée, la redevance pollution non domestique est modifiée, d'autres sont supprimées mais
remplacées par 3 nouvelles redevances : consommation, performance eau potable et performance assainissement.

La redevance eau potable taxe les collectivités selon la performance de leurs réseaux. Les taux votés par les instances
du bassin Loire Bretagne en €/m3, limité & 1€/m3 seront connu chaque 31 octobre pour I'année suivante. Les
coefficients de modulation sont établis selon les données SISPEA (Systéme d'information des services publics d'eau et
d'assainissement) en fonction de la performance du réseau (taux de fuites) et de la gestion patrimoniale (connaissance
du réseau par la collectivité : longueurs, diamétres, matiéres, emplacements et dates de pose ). Pour 2025, année de
transition, le taux accordé pour tous les syndicats est 0,2. Avec les données N-2 de SISPEA , basées sur les données
RPQS (Rapport sur le prix et la qualité des services publics de I'eau potable et de I'assainissement), I'Agence de I'Eau
Loire Bretagne nous fournira les taux a appliquer pour I'année suivante.

Pour ne pas payer trop , il faut baisser le taux de modulation, en essayant d'atteindre les objectifs, donc entreprendre
plus de travaux de renouvellement sur le réseau et trouver des financements. Les premiers rendez vous sont pris, les
élus du bureau, les vices présidents et moi méme, avec la SAUR et le bureau d'étude feront les choix pour avancer,
Les décisions finales seront votées en comité syndical par vos délégués communaux.

Pour sa part et le contrat DSP,la SAUR applique son baréme d'augmentation annuelle, basé sur les variations des
prix : coat horaire du travail + colt canalisations (adduction eau potable et assainissement) + colt de |'électricité
vendue aux entreprises. L'augmentation de 7,151%. sur le prix de I'abonnement et consommation en m3 pour la part
delegataire sera appliquée sur toute facture regue & compter duter janvier 2025.

En final, attendez vous en 2025 & une augmentation de votre facture d'eau potable et d'assainissement collectif.

Le Président du SIAEP M.B ; Monsieur Rémy VAN COSTER (siaep.mb@orange.fr).
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En effet, le patient dispose de ressources avec lesquelles les soignants peuvent composer pour cons-
truire avec lui un parcours de soin efficace a court, moyen et long terme. D’ailleurs, comme pour le con-
firmer, le législateur fait intervenir les patients dans la formation des internes en médecine générale
parce qu’il considére nécessaire que soignants et patients fondent une alliance thérapeutique au sein de
laquelle chacun apporte une part de la solution.

Les patients doivent donc apprendre a porter leur projet de santé et la richesse s’opére dans la ren-
contre entre pairs. Comme le dit un patients touché par une maladie invalidante : « quand 10 patients
se rencontrent et parlent de leurs soins, ils font référence aux pratiques de 10 praticiens et ouvrent
grand le champ de I'’expérimentation ». Preuve s’il en est une que nous ne en sortirons pas seuls.

Vous pourrez aussi retrouver les patients de |I’association toute I’'année pour partager du soutien, le lun-
di a 18 heures, dans la salle coquelicot de la maison des associations de Saint Amand Montrond (face
Lidl) vacances scolaires comprises, hors juillet et ao(t.

LE LIEN SOCIAL, PREMIER FACTEUR DE SANTE

Le saviez-vous ? |l est établi que l'impact du manque de lien social est comparable au tabagisme, a
I'obésité et a la sédentarité. N’entrons pas dans des détails sordides et regardons comment vit notre

voisin.

La pandémie et notamment le premier confinement nous a rendu talentueux dans notre relation aux
autres. Pourquoi ne systématisons-nous pas ce cercle vertueux ?

L’Autre est pénible... c’est possible.
L’Autre est trop différent de moi... c’est possible.
L’Autre pollue ma vie... c’est possible aussi, mais I’Autre est celui qui fait mon identité, mon apparte-

nance et me permet de vivre en société.

Recomposer notre lien social, le réinventer, imaginer des solidarités nouvelles constitue des leviers pour
notre avenir et notre qualité de vie en milieu rural. L'individualisme existe (devenir de plus en plus auto-
nome dans la société), il n’est pas synonyme d’égoisme (qui signifierait que I'individu ne résonne que
par rapport a lui-méme et pour lui-méme) et il n’est pas contraire au lien social qui fabrique des rela-
tions de protection et de reconnaissance des individus entre eux.

LA BIBLTIOTHEQUE MUNICIPALE

L'année 2024 a la bibliotheque a été riche en activités . En janvier, Mr René BARRET, auteur
castellois a présenté son premier roman « Le vent de la terre », récit pittoresque sur sa vie
de jeune paysan berrichon. Le second volet : « Une douloureuse jeunesse », sur la guerre
d'Afgér'ie est arrivé a la bibliothéque...

En mars, la musique était a I'honneur avec un conte musical « L'Ouie et l'accord parfait »
pour les scolaires et le soir un spectacle a comblé toutes les générations. Cette animation a
vu le jour dans le cadre d'un festival 100% Musique en Bibliothéque, en partenariat avec la
Médiathéque Départementale du Cher et c'était gratuit Il

Nos collections se sont enrichies de nombreuses nouveautés et une Premiere : des DVD sont
a disposition. Cette dynamique est le résultat d'un vrai engagement de toute I'équipe de la
bibliotheque, de la Municipalité et de la CDC avec Clémence , coordinatrice du réseau. Un
grand merci aux bénévoles, Francgoise, Christine, Lilyanne et une autre Francoise. Si elles
n'étaient pas la, pas de bibliotheque.

Nous vous donnons rendez-vous en avril 2025 avec la venue excep- &
tionnelle de CARBONE, autrice célébre de Bande Dessinée. Elle est ;&
présente a la bibliothéque avec la série « Dans les yeux de Lia »..
Rencontre, dédicace comme dans un festival de BD ! .
Notre but est encore et toujours de provoquer I'adhésion joyeuse des &
jeunes et des moins jeunes, d'éveiller leur curiosité, de décfencher des
émotions. Et si vous ne pouvez pas vous déplacer, Chantal, la respon-
sable ira chez vous. g
La bibliothéque sort de ses murs en allant aussi une fois par mois, a
I'EHPAD et parfois dans les classes.

Poussez la porte de la bibliothéque et laissez vous surprendre par toutes nos collections.

Mme Chantal DULIERE, Responsable de la bibliothéeque

La vie des associations castelloises

L'ASSOCTIATION PASSION MUSIQUE

L'association a été créée le 8 décembre 2013 a Saint Pierre les Bois.
Elle est présidée par Corinne LEFRERE (professeur de musique) et
est composée d'un groupe de jeunes musiciens (¢leves de Corinne) qui [
pratique activement |'accordéon, le clavier, et la guitare afin de se ==
produire sur sceéne pour diverses animations musicales.

L'association a enregistré un ler CD/DVD sorti en septembre 2014 « Envoyez la musique »,
et un 2" CD « Passion Musique » sorti en aoit 2018.

Nous sommes préts a vous faire partager sur scéne notre répertoire musical. Du musette a
la variété contemporaine, si vous étes intéressés, n'hésitez pas a contacter notre prési-
dente Corinne Lefrére. Pour les passionné(e)s de musique, petits ou grands, il n'y a pas
d'dge...

Corinne LEFRERE enseignhe le solfége et la pratique d'instruments comme la guitare, le pia-
no, le synthétiseur et I'accordéon. Elle dispense des cours sur deux départements. Les
cours au Chatelet ont lieu les samedis matins au 9 rue des écoles

Corinne LEFRERE au 06 33 48 92 70
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LE BADMINTON CLUB LE CHATELET

Nous sommes une association sportive loi 1901 et nous proposons la pratique du badminton.
Nous nous efforgons de proposer cette activité au plus grand nombre de personnes pos-
sibles. Nous accueillons les jeunes dés |'dge de 6 ans jusqu'aux vétérans et proposons des
créneaux les Lundi, Mercredi et Vendredi de 17 h 30 a 21 h. Les créneaux jeunes du Lundi
et Vendredi sont encadrés par deux animateurs diplomés.

L'école Jeunes a obtenu le label deux étoiles de la part de la Fédération Francaise de Bad-
minton.

Deux autres labels ont été attribués par la ligue de Badminton Centre Val De Loire
cette saison : le label bronze Bad pour toutes et le label argent Bad et convivialité

Notre priorité pour cette saison est de prolonger une dynamique au sein du club en accueil-
lant de nouveaux adhérents tout en fusionnant avec les anciens membres.

Notre club vient de commencer sa saison en interclub Départemental 3.
Le club ceuvre également pour la réussite sportive de ses compétiteurs jeunes et adultes.

Notre objectif est de représenter le club a I'occasion des diverses manifestations propo-
sées ayant lieu dans le département du Cher et sur la région Centre, dans une moindre me-
sure.

En 2024, le 31 octobre, le club a fait sa Soirée Bad'halloween, le 15 novembre, le BCLC a
été représenté avec ses 4 équipes au Blackminton a Issoudun , avec le Comité Du Cher de
Badminton, le Bad girls a eu lieu le 18 décembre

Pour 2025, Bad'galette en Janvier, Bad'crépes en Février, notre Soirée dj + choucroute qui
a eu un énorme succes l'année précédente est reconduite le 1°" mars 2025, Promo Bad le 15
mars circuit jeunes départemental 15 mars

En plus de ce planning bien rempli, les licenciés jeunes et adultes se déplacent sur d'autres
événements sur les mois a venir.

Cette saison, le club assure le financement de certaines inscriptions ainsi que l'achat des
volants pour les entrainements.

Le club de badminton du Chdtelet conndit donc un véritable essor depuis ces derniéres an-
nées grace a la structuration du club. Nous espérons ainsi construire une réelle association
formatrice aussi bien pour les jeunes que pour les adultes, accessible a tous et représenta-
tive du potentiel en terme sportif.

Venez nous suivre sur les réseaux et sur les créneaux les Lundis - Mercredi et Vendredi au
gymnase ; des essais gratuits-vous sont proposés.

Contact : bad.lechatelet@gmail.com

Le Président, M. Benoit CASSONNET
au 06.34.46.08.36

SANTE ENVIRONNEMENTALE : APPRENDRE A COMPOSER AVEC LES NUISIBLES

Le ré?hauﬁement cIim.atique a Qh A R‘QR A Q.S RIS () Ues
nous fait partager notre vie avec

des nuisibles qui ont le talent de

se démultiplier.

Dans cette brochure, notre par-

tenaire  CAP TRONCAIS nous | aAmbroisie pollens
propose des sorties sans soucis 1 1 1
en adoptant les bons réflexes

pour nos activités de pleine na-

ture. Il nous soumet le calen- Frelon ' ' plq('lm ' '
drier des risques a I'année... et si | Asiatique e i .
risque il y a, geste préventif se

doit d’étre ! Tant6t vous agirez

sur la plante elle-méme | | | I — |
(ambroisie), d’autres fois, vous Tique piqares

garderez la bonne distance : ——
(insectes piqueurs) ou alors, | Moustique *_;u___w
vous viderez les contenants Tigre e e B e

d’eau pour éviter la prolifération
(moustiques tigres). Nos modes de vie nous imposent désormais de prendre soin de nous.

SYNDEMIX : UNE ASSOCIATION DE PATIENTS POUR MODIFIER LA POSTURE DU PATIENT

Force est de constater que les patients entre eux sont en mesure de s’entraider pour porter leur projet de
santé (ils ne sont pas médecins, ils ne sont pas soignants mais ils disposent de savoirs liés a leur expé-
rience de la vie avec la maladie). C'est ce qui se passe au sein de |"association SYNDEMIX et vous étes invi-
tés a les rejoindre lors des ateliers proposés en mars prochain sur les thématiques suivantes :

ENTRE PATIENTS,
Echangeons nos tuyaux et enrichissons-nous des pratiques de nos semblables !

Je régule I’activité de Janalyse ce que je mange Je me débrouille pour
mon corps et de mon et les effets que cela en- | faire face a la douleur et
esprit par I’lautomas- traine sur mon organisme | j’ai développé mes tech-

Je fais de I’activité phy-
sique mais je pourrais en
augmenter la dose...

sage... niques...
INSCRIPTION OBLIGATOIRE AUPRES DE
Rolande DUBOISSET Gaelle BERGERON Sylvie RICHARD Mathilde ROUX
06 85 48 15 90 06 15 34 80 99 06 77 2431 49 06 20 66 18 39
Samedi 8 mars 2025 Samedi 15 mars 2025 Samedi 22 mars 2025 Samedi 29 mars 2025

10/12 het 14 /16 h - Repas pris en commun - Participation de 5 euros
Le béguinage du clos de la Marmande
379 Rue des Grands Villages, 18200 Saint-Amand-Montrond
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47fa7da2ac108e63:0xe99f1ada930a3c2a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

COMMUNICATION DU PAYS BERRY SAINT AMANDOIS
Contrat local de santé
ANIMATION : Véronique GALPIN
Animation.sante@pays-berry-st-amandois.fr
02 48 96 16 82 / 06 63 77 58 56

ACCUEIL DES ETUDIANTS EN SERVICE SANITAIRE ET PREVENTION EN SANTE

Pour la quatrieme année consécutive, le Pays Berry Saint Amandois, via son Contrat Local de Santé, ac-
cueille des étudiants médecins et kinésithérapeutes en service sanitaire. Et pour la premiere fois, 3 infir-
mieres complétent nos effectifs (pour information, le métier d’infirmiere se déploie de mille maniéres
pour compenser la perte du nombre de médecins). Cette démarche est consécutive a une volonté du gou-
vernement qui a souhaité en 2018 que les éléves et étudiants qui se forment aux métiers du soin aient
une approche de la santé publique.

Qu’est-ce que cette démarche nous apporte ?

Les étudiants des villes étaient fort dépourvus devant leurs représentations de la pratique professionnelle
en milieu rural. Globalement, nous avons réussi a modifier cette vision et I'installation future dans nos
campagnes devient une option possible (il faut dire qu’il y a une quarantaine d’acteurs qui agissent d’'une
maniere ou d’une autre pour leur témoigner de bien vivre en Sud Berry lors de la venue de chaque ses-
sion).

LA PARENTALITE, UN EXERCICE DE FUNAMBULE

Qu’est ce que la parentalité ? Cet exercice passionnant nous devons le penser autrement car les pratiques
d’antan ne nous éclairent plus. Ludovic GADEAU en parle savamment dans ce livre accessible gracieuse-
ment en téléchargement . Voici ce que nous dit la quatrieme de couverture :

« Le passage de la société moderne a I’hyper-modernité a engendré avec les progrés exponentiels
de la technoscience, des bouleversements sociaux et psychologiques sans précédent. On en repére
la marque jusque dans la sphére familiale et singulierement dans ce qui constitue les assises de
I’étre-parent. Parents désemparés, débordés, en burnout..., ce texte analyse les fragilités contem-
poraines de la parentalité en regard des logiques sociales et psychologiques de cette évolution ».

Entre parents, ne peut-on créer ensemble des groupes d’échanges pour évoquer des problématiques
communes ?

Entre parents et enseignants, ne peut-on créer des temps échanges pour se donner des feed-back ?

Entre parents et éducateurs sportifs, ne peut-on échanger sur des savoir-faire pédagogiques ?

Nous savons que chacun puisse des ressources dans ces échanges... et que cette énergie retrouvée dans le
collectif procure des bienfaits a tous les protagonistes. Si vous avez |’envie de vous regrouper, d’échanger,
de vous soutenir, ce sera de I’énergie de gagner car I'expérience nous montre que les parents se posent
tous les mémes questions...

LE TENNIS CLUB

La dizaine d' adhérents du Tennis Club pratique le ten-
his loisir en simple et en double sans obligation de li-
cence, en extérieur sur deux courts revétus de résine
au stade de I' Abeille quand le temps le permet ,ou au|
gymnase les mardi et jeudi de 17 heures a 20 heures et §
sera heureux d' accueillir de nouveaux pratiquants.
Vente de cartes d' adhérents (30 €/an) et tickets ho- &
raires chez le président Serge Affret 32 rue Natio- |
nale au 06.76.11.60.51 .

LE COMITE DES FETES

6 manifestations pour animer Le Chadtelet cette année.

Les 25 membres du Comité Des Fétes ont proposé un one woman show avec la venue de Vic-
toire Gilardin.

Une quarantaine d'exposants a la brocante ont permis & de nombreux chineurs de venir a
notre féte champétre du 20 juillet. Malheureusement la soirée pavé de beeuf a été gdchée
par la météo mais a toutefois réuni plus de 200 personnes pour le repas. Nous vous donnons
rendez-vous en 2025 pour le feu d'artifice annulé cette année en raison du mauvais temps.

Le Comité des Fétes s'était associé lors du week-end du patrimoine a la Chainée Castelloise
pour une randonnée du patrimoine et un repas berrichon.

La traditionnelle féte du cochon a réuni plus de 300 convives sur les 2 repas.

Une soirée karaoké moules frites, forte de son succés depuis 2 ans, s'est déroulée le 7 dé-
cembre avant de cléturer I'année par le marché de Noél le samedi 14 et le dimanche 15 dé-
cembre. Cette année le comité des Fétes a décidé de revenir a l'ancienne formule, a savoir
que les visiteurs pouvaient se restaurer sur place le samedi soir et le dimanche midi avec
les produits proposés par les exposants.

Nous remercions foutes les personnes qui nous ont aidés et accompagnés cette année.

Nous vous donnons rendez-vous en 2025 avec 2 nouvelles manifestations : la féte de la St
Patrick et un thé dansant.

Vous souhaitez venir rejoindre notre joyeuse équipe, n'hésitez pas a contacter :
Bruno Boccanfuso, Président du Comité des Fétes au 06.62.31.59.84

LES JOYEUX CARTABLES

L'association des Parents d'éleves " Les Joyeux Cartables" est créée depuis 2022 dans le
but de soutenir I'école dans ses projets éducatifs et pédagogiques par des moyens humains
ou financiers. Nous menons tout au long de |I'année des actions afin de récolter des fonds
pour participer, comme en Mai 2024, au financement d' une classe de mer ou pour of frir
une pochette cadeau contenant un livre et des gourmandises a chaque enfant pour Noél.

Pour nous soutenir vous pouvez nous retrouver soit a travers des petits mots glissés dans
les cahiers de vos enfants, soit par le biais des réseaux sociaux (Facebook : Les Joyeux
Cartables) ou de différentes affiches et flyers pour vous informer de moments festifs a
partager (loto, carnaval etc) ou de nos différentes ventes (sapins, agrumes, brioches).

Une belle fagon de soutenir la génération future.

La Présidente
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LE CLUB 3 CASTELLOTIS

Vous vous sentez seul. Vous avez envie de retrouver d'autres personnes pour partager des
moments conviviaux. Le Club 3 Castellois, affilié a Générations Mouvement, propose de
nombreuses activités pour égayer les jours de ses adhérents et rompre la solitude.

Accessible a fout age, le Club 3 Castellois propose des jeux (jeux de cartes, jeux de socié-
té) et un atelier Créations les vendredis apres-midi. Le mercredi matin est consacré a de la
gym douce dans le cadre d'un programme sport santé. Le lundi matin, selon le temps, on se
refrouve au foyer rural pour une marche. Un jeudi par mois, un atelier cuisine permet de
déguster un déjeuner preparé par les participants.

De nombreuses autres activités apportent leurs lots de joie et de bonne humeur tout au
long de I'année.

Ainsi, des sorties sur une journée permettent de découvrir des musées, des sites histo-
riques, des entreprises, des activités plus ludiques, mais aussi des restaurants et des sa-
lons de thé. Les déplacements se font en bus ou en covoiturage selon les destinations.

De méme, plusieurs repas et pique-niques permettent de se retrouver autour d'une bonne
table. Des journées festives comme des apres-midi jeux de société intergénérationnels ou
des sorties cabaret viennent compléter les nombreuses activités du Club 3 Castellois.

Des ateliers ponctuels comme des journées de prévention sur la sécurité ou la pharmacie
permettent de se maintenir a niveau vis-a-vis des nhouveaux défis de notre sociéte.

Des échanges avec d'autres clubs permettent d'élargir 'offre de divertissements.

Vous pouvez nous refrouver les vendredis apres-midi a la salle des associations du Chate-
let. Pour nous contacter, vous pouvez écrire a gmouvlechatelet@laposte.net ou par télé-
phone au 0248960045.

Derniere remarque : En 2025, le Club 3 Castellois féte ses 50 ans. Venez partager avec
nous vos idées pour faire de cette année un moment mémorable.

La Présidente, Jeannine NABOUDET
LA SOCIETE PHILHARMONIQUE

Dernier orchestre dans le Boischaut sud, I'harmonie du Chdtelet est composée d'une ving-
taine de musiciens et de musiciennes. Les répétitions ont les vendredis soir, et sont diri-
gées par notre chef bénévole Béatrice THIDET.

Nous organisons 2 concerts dans I'année au Chdtelet, plus quelques concerts dans les com-
munes alentours et 2 sorties officielles pour la mairie du Chatelet.

Nous interprétons des musiques variées, populaires, al-
Q0 lant du classique a la musique de film, de la chanson fran-
ﬁ!gaise et internationale a des morceaux écrits spéciale-
7 ment pour les orchestres d’harmonie.

Nous accueillons fout type de musicien, novice ou expert,
§ pour partager notre amour de la musique.

N'hésitez pas a nous contacter sur notre page facebook
« Societe philharmonique du Chatelet - harmonie le Chatelet »
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L'AMICALE DES PECHEURS

L'amicale des pécheurs a la ligne de St Pierre les bois , le Chdte- [
let , Morlac, association agréee pour la peche et la pro’rec‘rlon des |
milieux aquahques a réalisé plusieurs actions en 2024. Le 4 juin,
une journée decouverte des milieux aquatiques au moulin de Lau- g
moy & Morlac a eu lieu pour les 49 éleves des écoles primaires du
Chatelet, journée pedagoglque animée par Pierre Couturier, agent §

de developpemen’r de la fédération de péche du cher et les B
membres de l'amicale des pécheurs, journée également d'initiation |8
a la péche avec pique-nique. Une carte de péche annuelle a été of - i
fler"re par l'amicale et la fédération de péche du Cher & chaque [ i
éleve A

Notre amicale s'intéresse particulierement a la motivation des jeunes pour le loisir péche
depuis plusieurs années, cela se traduit par une forte augmentation des adhérents, 220 en
2024 pour 164 en 2023.

Notre prochaine féte de la péche aura lieu le 1*" juin 2025, péche gratuite, sans carte, sur
le parcours dédié.

Le Président, M. J-P LAMBERT

AMITIE EN BERRY

L'association Amitié en Berry poursuit son activité principale, la chorale. Les répétitions
se déroulent d la salle des associations le mardi de 16H00 a 18HOO.

Cette année a l'occasion de la Féte de la musique, nous avons organisé un concert a I'Ab-
baye de Puyferrand avec comme invités la Chorale FA ST LA TOQUE de Huriel ainsi que le
jeune Noé Aubry qui a enchanté le public avec son accordéon.

Quelques choristes ont eu I'honneur a titre individuel de participer a la commémoration du
8 mai.

L'association a organisé avec les Ateliers de Victorine un module sur Maison/Jardin dans
le but de favoriser le développement et le maintien a domicile des personnes dgées. Ces
Ateliers se déroulent sur 4 séances encadrées par une ergothérapeute et une psychomo-
tricienne.

Pour 2025, I'Association propose plusieurs journées a théme réparties sur I'année (visite de
Bourges et de ses marais, le marché au cadran, le centre de presse du chatelet etc.)

Vous aimez chanter alors n'hésitez pas, venez pousser la porte lors d'une répétition. C'est
avec un immense plaisir que nous vous recevrons. Notre association est ouverte a foute

personne quel que soit son dge. Vous pouvez hous contacter par courriel a ami-
tie.enberry18@outlook.fr ou par téléphone au 02 54 06 96 06

Comme chaque année, nous serons heureux de vous revoir lors |'& ' :
de notre concert de Noél le 15/12/24 a |'Abbaye de Puyferrand.

Répétition Abbaye de Puyferrand 06/2024

La Présidente, Mme Jocelyne FOURNIER
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