Service de Soins Infirmiers
A Domicile

Le SSIAD a pour mission de permettre le maintien a
domicile des personnes de plus de 60 ans, malades
ou dépendantes, et des personnes de moins de 60
ans, en situation de handicap ou atteintes de
pathologies chroniques.

Le SSIAD assure , sur prescription médicale, des
prestations sous forme de soins techniques, soins
de base et relationnels

SSIAD

Nos objectifs...

= Faciliter les retours au domicile aprés

hospitalisation

= Prévenir ou retarder la dépendance et

I'entrée en établissement

= Accompagner jusqu’a la fin de la vie

Nous contacter

SSIAD
1, route d’Issoudun—18160 LIGNIERES

Téléphone : 02 48 60 23 00
Mail : amasad@wanadoo.fr

Du lundi au vendredi de 9h a 17h

Les actions régulieres

e Atelier mémoire

a Bigny, le

Mardi de 10h a 11h30

a Chezal-Benoft, le Mardi de 14h a 15h30
a Ligniéres, le Vendredi de 10h a 11h30

o Atelier équilibre

a Lignieres, le Vendredi de 14h15 a 15h15

e Aprés-midi entr’aidant (groupe de parole)

1 fois par mois

AMASAD

1, route d’Issoudun—18160 LIGNIERES

Tel : 02 48 6023 00

Mail : amasad@orange.fr

Du lundi au vendredi de Sh a 17h
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Service de Soins Infirmiers A Domicile
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INFO SENIOR
Cher-Sud

Centre Local d’Information et de Coordination
Cher sud

Accueil de Jour Rinérant

Accueil de Jour Itinérant
Cher sud




Le CLIC Info Senior Cher Sud est une structure
médico-sociale pour les plus de 60 ans, leur

entourage, et les professionnels.

Vous avez 60 ans et plus, vous recherchez...
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Nous contacter

CLIC INFO SENIOR Cher Sud
1, avenue de Verdun—18160 LIGNIERES

Téléphone : 02 48 60 12 81
Mail : clicinfosenior@wanadoo.fr
Site internet : www.clicinfosenior.com

Du lundi au vendredi de 9h a 13h et de 14h 3 17h

PlateForme de Répit et
d’accompagnement

< Cher sud iy

la plateforme de répit et d'accompagnement
permet de soutenir les aidants pour lutter contre
I'épuisement. La plateforme travaille en réseau avec

différents interlocuteurs du territoire.
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Un accompagnement personnalisé

Accompagnement des
Activités couple personnes présentant
aidant/aide une maladie

neurodégénérative

Nous contacter

Répit Aidant Cher Sud
1, avenue de Verdun—18160 LIGNIERES

Téléphone : 09 7575 41 82
Mail : pfrchersud@orange.fr
Site internet : www.clicinfosenior.com

Du lundi au vendredi de 9h & 12h30 et de 13h30 a 17h

Accueil de Jour Itinérant
Cher sud

L’Accueil de Jour Cher Sud est un service itinérant
visant a accueillir et accompagner les personnes
dgées ou en situation de handicap vivant a domicile
et présentant des troubles liés a une maladie

neurodégénérative.
Différentes activités sont proposées sur le temps
d’accueil :

Stimulation des fonctions
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estime de soi
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Prévention de Sorties
I'isolement et
exterieures

la dénutrition
lien social

Nous contacter

Accueil de Jour Itinérant Cher Sud
1, avenue de Verdun—18160 LIGNIERES

Téléphone : 02 48 60 12 81
Mail : accueildejouritinerantchersud@orange.fr
Site internet : www.clicinfosenior.com

Du lundi au vendredi de Sh 3 17h



